
BTI – Bedre Tverrfaglig Innsats 
 

 
 

 

 
RUTINE FOR TVERRFAGLIGE SAMARBEIDSMØTER 

 
 

FORMÅL: 
 

 

Tverrfaglig samarbeidsmøte er en møtearena der foresatte og personer med ulik 
fagbakgrunn drøfter, vurderer og setter i gang helhetlige tiltak til beste for barnet, 
ungdommen og familien.  
 

 

OMFANG: 
 

 

Retningslinjene skal benyttes ved etablering, gjennomføring, evaluering og avslutning av 
tverrfaglig samarbeid. 
 

 

MØTEINNHOLD: 
 

 
Velkommen og presentasjon av saken 
 
Hva vet vi om den nåværende situasjonen? Evaluering av gjennomførte tiltak. 

• Hva vet vi helt konkret? 
• Informer om iverksatte tiltak 
• Drøft og still hverandre spørsmål for å klargjøre oppmerksomheten på tvers 
 

Hvilke handlingsalternativer er mulige? 
• Hvilke mål har hver enkelt for den tverrfaglige innsatsen? Hva får vi til? 

• Drøft handlingsmuligheter og alternativer (tverrfaglig drøfting) 
 

Lag målsettinger og velg tiltak 
• Hvilke tiltak vil vi sette i gang? Drøft i fellesskap. 
• Koordiner tiltakene 
• Tydeliggjør målsettingene for tiltakene 

 
Oppsummering og konkrete avtaler. Skriv logg. 

• Vurder om andre/flere forhold må avklares 
• Gjennomgå planen og gjør videre avtaler 
• Stafettholder har ansvar for å oppdatere Stafettloggen 

 

 
VET      ¤      KAN      ¤      VIL      ¤      GJØR          

 
 

 


